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1 . INLEIDING 

In de eerste jaren na het ontstaan van de randmeren komen in deze meren 
reeds veel waterplanten voor. Het water heeft een hoog doorzicht; krans-
wieren (Chara sp.), een plantesoort van helder water, treft men er veel 
aan. Ook aarvederkruid (Myriophyllum spicatum en fonteinkruiden als 
doorgroeid-fonteinkruid (Potamogeton perfoliatus), tenger fonteinkruid 
(Potamogeton pusillus) alsmede schedefonteinkruid (Potamogeton pectina-
tus) komen er veel voor. 

In de eerste jaren bezitten de meren een hoge natuurwaarde, niet alleen 
door de aanwezigheid van plantesoorten van helder water, maar ook door 
de mogelijke aanhechtingsplaatsen die de planten bieden aan plantaardige 
en dierlijke organismen. Er ontstaan rijke levensgemeenschappen. 

Van veel belang is ook het voorkomen van de kleine zwaan (Cygnusbewickii), 
die er een belangrijke voedselbron vindt. Zij begraast in najaar en 
winter in grote aantallen de ondergrondse knolletjes van fonteinkruiden, 
waarin de plant aan het eind van de zomer zijn reservestoffen opslaat. 

De steeds meer toenemende waterrecreatie, motor- en speedboten, onder-
vindt echter veel hinder van de waterplanten, die tot 1971 in steeds 
grotere oppervlakten en dichtheden voor gaan komen, daarom werd het 
noodzakelijk geacht om in het begin van de zeventiger jaren, zowel van 
de zijde van natuurbehoud (afd. Biologie) als van recreatie, te begin
nen met kwantificeren van de waterplantenvegetatie, in oppervlakten, 
dichtheid en soortensamenstelling. In latere jaren, toen door o.a. 
lozingen van afvalwater vanaf het oude land, het water in de randmeren 
sterk eutroof werd, vond onderzoek plaats naar de relatie tussen eutro-
fiering en het voorkomen van waterplanten in oppervlakten, dichtheden 
en soortensamenstelling. 

Inventarisaties van waterplanten zijn ook jaarlijks vanaf 1969 tot en 
met 1978 verricht. 
Ze vonden plaats in de gehele strook tussen Roggebotsluis en Muiderberg, 
terwijl tussen 1969 en 1971 ook het Vossemeer is gekarteerd. 

Tot nu toe is het onderzoek dat in 1969 t/m 1975 is verricht in het 
Vossemeer, Drontermeer en Veluwemeer in verslagvorm vastgelegd (Diender, 
Smit, 1969-1975). 

Onderstaand vindt een bespreking plaats van de gegevens, verkregen uit 
de inventarisatie in 1978, die plaats vond van Drontermeer tot en met 
het Gooimeer. 

Kwantificering van de biomassa in gr. droge stof/m2 door middel van 
snijkooimonsters vond in 1978 in het Veluwemeer en het Wolderwijd plaats. 
Er werden in beide meren slechts een gering aantal monsters genomen. 

2. WERKWIJZE 

De inventarisatie en het vaststellen van de dichtheidsgraden vond plaats 
met behulp van een tuinhark, die regelraatig gedurende een ongeveer ge-
lijke afstand over de bodem werd getrokken. 

3. WAARNEMINGEN 

Een nauwkeurige inventarisatie van de waterplanten vond in 1978 weer 
plaats in de serie van 15 proefstroken welke in 1970/1971 in de rand
meren zijn uitgezet (kaart 1). Deze zijn vanaf die tijd elk jaar 
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geinventariseerd in de periode van omstreeks half juli tot half augus
tus, als de waterplanten zich op het maximum van hun ontwikkelingscyclus 
bevinden. 

Voor de methode van proefstroken is gekozen omdat het vanwege de be-
perkte beschikbare tijd - wat aantal werkbare dagen en mensen betreft -
niet mogelijk was om in de gehele reeks randmeren vrij nauwkeurige in-
ventarisaties te verrichten. 

Door het aantal en de situering van de proefstroken aan te passen aan 
de homogeniteit van de waterplantenbegroeiing in de diverse gebieden, 
was de begroeiing binnen de proefstroken vrij representatief voor die 
in de gehele meren. Elk jaar worden echter ter controle wel globale in-
ventarisaties buiten de proefstroken verricht. 

3.1. Mate van voorkomen 

Op basis van ervaringen in voorgaande jaren was het in 1978 mogelijk 
een goede schatting te maken van de dichtheden waarin de waterplanten 
voorkomen. 
De dichtheidsgraden veel, matig en weinig - die van het begin af bij 
de inventarisaties zijn gebruikt - zijn ook nu aangehouden. Zij komen 
overeen met het aantal grammen droge stof/m2 die voor schedefonteinkruid 
en doorgroeid-fonteinkruid in 1975 zijn vastgesteld. 

Voor schedefonteinkruid geldt (in 1975): 

dichtheid "weinig" 0,1-4 g/m2 droge stof 
dichtheid "matig" 3 - 20 g/m2 droge stof 
dichtheid "veel" 15 - 60 g/m2 droge stof 

Voor doorgroeid-fonteinkruid geldt: 

dichtheid "weinig" 2 - 7 g/m2 droge stof 
dichtheid "matig" 7 - 20 g/m2 droge stof 
dichtheid "veel" 20 - 65 g/m2 droge stof 

4. RESULTATEN 

4.1. Aangetroffen plantesoorten 

In de randmeren werden in 1978 twee soorten fonteinkruiden aangetroffen, 
t.w. Potamogeton pectinatus (schedefonteinkruid) en Potamogeton perfolia-
tus (doorgroeid-fonteinkruid). 

Schedefonteinkruid werd het meeste aangetroffen. Deze soort heeft een 
sterk concurrentievermogen en verdraagt goed onregelmatige waterbewe-
gingen. De lengte van de planten kan varieren van 30-300 cm. Ze is in 
de randmeren aangetroffen in aaneengesloten velden; afwisselend in 
dichtheden van "weinig", "matig" tot "veel". 

Doorgroeid-fonteinkruid werd veel minder waargenomen, het concurrentie-
vermogen van deze plant: is relarief gering. T)p planten verdragen echter 
wel uitstekend een sterke golfslag, zij werden dan ook hoofdzakelijk 
langs de randen van de vaargeul aangetroffen. De soort groeit in zgn. 
"pollen" welke in de randmeren in oppervlakten van enkele m 2 tot 102 

m werden waargenomen, de dichtheden liepen meestal uiteen van "matig" 
tot "veel" en een enkele maal was het "weinig". 
De lengte van de planten kan varieren van 30-200 cm. De vitaliteit van 
beide soorten was over het algemeen goed te noemen. 

Een enkele maal werd in het Veluwemeer een geringe begroeiing van het 
aarvederkruid (Myriophyllum spicatum) aangetroffen. 
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4.2. Overzicht van de totale begroeiing in de randmeren 

De verzamelde gegevens betreffende de waterplantenbegroeiingen werden 
ter plaatse op kaarten ingetekend. 
De soorten werden afzonderlijk op de kaarten aangegeven, zodat van elke 
soort de verspreiding en dichtheden kon worden afgelezen. 
Aan de hand van deze kaarten wordt de waterplantenbegroeiing in de rand
meren besproken. 

4.2.1. Algemeen_(kaart O 

Uit kaart 1 blijkt dat de totale waterplantenbegroeiing in de randmeren 
in 1978 hoofdzakelijk uit Potamogeton pectinatus (schedefonteinkruid) 
bestond. 
De grootste oppervlakten werden langs de oude landzijde in het Gooimeer, 
Wolderwijd en Nuldernauw aangetroffen. 

Potamogeton perfoliatus (doorgroeid-fonteinkruid) kwam in vergelijking 
met schedefonteinkruid veel minder voor en werd vooral in het Wolderwijd 
en het Nuldernauw plaatselijk langs de vaargeul waargenomen. 
De waterdieptes waarin beide soorten werden aangetroffen varieerden van 
20-60 cm voor schedefonteinkruid (een enkele maal tot 80 cm) en 50-80 
cm voor doorgroeid-fonteinkruid (een enkele maal tot 90 cm). Achtereen-
volgens zal nu per meer en per soort, de oppervlakte waarover zij voor-
komt, de dichtheid en vitaliteit worden besproken. 

4.2.2. Het Drontermeeri_schedefonteinkruid en_doorgroeid-fonteinkruid 

Schedefonteinkruid (kaart 2) 

In het Drontermeer werd een geringe met schedefonteinkruid begroeide 
oppervlakte in een van de proefstroken no. 3 tegen de vaargeul aange-
legen aangetroffen, op een waterdiepte van 20-60 cm. 
Ook buiten deze proefstrook werd een geringe begroeiing waargenomen. 
De dichtheid van beide begroeiingen werd als "weinig" gekarakteriseerd. 

Doorgroeid-fonteinkruid (kaart 3) 

Doorgroeid-fonteinkruid werd ook in dit gebied aangetroffen, echter in 
mindere mate. Pleksgewijze kwam ze langs de rand van de vaargeul voor, 
op een waterdiepte van + 50-80 cm, in dichtheden varierend van "matig" 
tot "weinig". 

De vitaliteit van beide plantesoorten liet te wensen over, er werd een 
begin van afsterving waargenomen, bloeiende planten werden niet gezien. 

4 . 2 . 3 . Veluwemeer^schedefonteinkruid en^doorgroeid-fonte inkruid 

In het Veluwemeer is de waterplantenkartering uitgevoerd door een 
stagiair van de afd. Biologie, de heer K. Boeve. Deze heeft binnen het 
kader van zijn studie M.O. biologie-onderzoek verricht naar de relatie 
tussen het voorkomen van de kleine zwaan en de aanwezigheid van schede
fonteinkruid. 
Hij inventariseerde de oppervlakte en dichtheid waarin de soort voor-
kwam. 
De dichtheden werden door hem op gelijke wijze in 3 klassen onderschei
den, zoals gebeurd is bij het onderzoek van de afd. Biologie. 
De dichtheidsgraad "weinig" kwam in dit meer overeen met 0,1 - 5 g; 
"matig" met 5 - 15 g en "veel" met 15 - 20 g droge stof/m2. 

Schedefonteinkruid (kaart 2) 

Wat de begroeiing van deze soort betreft, kan men zeggen dat de grootste 
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begroeide oppervlakte voorkomt in en bij de proefstrook nabij Elburg. 
Verder werd langs de gehele verdere landzijde vanaf de Goorbeek tot de 
Hierdense beek een begroeiing van deze soort waargenomen bij een water
diepte van 20-60 cm. Deze varieerde in dichtheid en breedte (kaart 2). 
Hoofdzakelijk werd een matige dichtheid in de begroeiing waargenomen, 
een enkele maal werden dichtheden van "veel" en "weinig" aangetroffen. 

Doorgroeid-fonteinkruid (kaart 3) 

Doorgroeid-fonteinkruid werd hier en daar pleksgewijs langs de vaar
geul bij een waterdiepte van + 80 cm aangetroffen. Ook bij het Pier-
eiland werd een geringe begroeiing geconstateerd. 
De dichtheden ervan werden niet aangegeven, omdat dit nauwelijks moge
lijk was. 
Een zeer geringe begroeiing van Myriophyllum spicatum (aarvederkruid) 
werd in de nabijheid van de Hierdense beek gezien. 

4.2.4. Het_Wolderwijdi_schedefonteinkruid en_doorgroeid-fonteinkruid 

Schedefonteinkruid (kaart 2) 

In het Wolderwijd bestond de waterplantenbegroeiing in en buiten de 
proefstroken hoofdzakelijk uit schedefonteinkruid, welke over een grote 
oppervlakte langs de oude landzijde op een waterdiepte van +_ 20-60 cm 
werd aangetroffen. De begroeiing zette zich vanaf het gebied in de na
bijheid van Harderwijk; voort in de richting van het Nuldernauw in 
dichtheden varierend van "veel", "matig" en "weinig". De dichtheid 
"veel" kwam het meest voor. 

Doorgroeid-fonteinkruid (kaart 3) 

Doorgroeid-fonteinkruid werd vooral langs de vaargeul nabij H.m.p. 4,1 
in pleksgewijze begroeiingen aangetroffen, op een waterdiepte van 50-
80 cm. De dichtheden varieerden van "veel" tot "matig". 

De vitaliteit van beide plantesoorten was vrij redelijk, alleen werden 
hier en daar afstervingsverschijnselen waargenomen. In dit gebied wer
den ook monsters van de biomassa genomen van schedefonteinkruid en 
doorgroeid-fonteinkruid. In tabel 1 zijn de gemiddelde vocht- en droog-
gewichten van deze biomassa per m2 vermeld. 

4.2.5. Het_Nuldernauwz schedefonteinkruid_en_doorgroeid-fonteinkruid 

Schedefonteinkruid (kaart 2) 

De waterplantenbegroeiing in het Nuldernauw bestond hoofdzakelijk uit 
schedefonteinkruid. 
In en buiten de proefstroken werd langs de oude landzijde op een water
diepte van 20-60 cm een min of meer aaneengesloten begroeiing van 
schedefonteinkruid aangetroffen. De oppervlakten van deze begroeiing 
varieerden; alsook de dichtheden, welke als "veel", "matig" en "weinig" 
werden gekarakteriseerd. 
Ook werd langs het tegen de dijk aangelegen strandgedeelte tussen H.m.p. 
35-36 een aantal groeiplaatsen van schedefonteinkruid waargenomen, waar
van de dichtheid als "veel" werd aangemerkt. 

Doorgroeid-fonteinkruid (kaart 3) 

Doorgroeid-fonteinkruid werd hoofdzakelijk in een pleksgewijze begroei
ing ("pollen") op een waterdiepte van + 80 cm langs een groot gedeelte 
van de vaargeul waargenomen, in dichtheden van "veel" tot "matig". 
Beide soorten fonteinkruiden maakten een gezonde indruk, een aantal 
malen werden bij de planten bloeistengels aangetroffen. 
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4.2.6. Het Ni|kerkernauwi_schedefonteinkruid 

Schedefonteinkruid (kaart 2) 

In het Nijkerkernauw werd alleen schedefonteinkruid in en buiten de 
proefstroken aangetroffen. Vooral langs de oude landzijde op een water
diepte van + 20-60 cm kwam deze soort voor in dichtheden van "veel" tot 
"matig", varierend in oppervlakten. Ook kwam de soort pleksgewijze voor. 
Langs de dijkzijde bij de H.m.p. 26, 27, 28 en 30 vond men kleine opper
vlakten met schedefonteinkruid in dichtheden van "veel", "matig" en 
"weinig". 
De planten maakten een gezonde indruk, hier en daar werden bloeistengels 
aangetroffen. 

4.2.7. Het_EemmeerA_schedefonteinkruid 

Schedefonteinkruid (kaart 2) 

In het Eemmeer werd slechts een pleksgewijze geringe oppervlakte van 
schedefonteinkruid aangetroffen in een der proefstroken, ook buiten 
deze proefstrook werd nog een kleine begroeiing waargenomen. De dicht
heid van deze waterplantenbegroeiingen kon als "veel" worden aangemerkt. 
De waterdiepte varieerde van 20-60 cm. 
De planten maakten een gezonde indruk, bloeistengels werden waargenomen. 

4.2.8. Het Gooimeeri_schedefonteinkruid_en_doorgroeid-fon 

Schedefonteinkruid (kaart 2) 

De waterplantenbegroeiing in het Gooimeer bestond hoofdzakelijk uit 
schedefonteinkruid. Ze kwam vooral langs het strandgedeelte van Oud 
Naarden en Valkeveen op een waterdiepte van + 30-60 cm voor. 
De dichtheden van het aaneengesloten veld bestonden voornamelijk uit 
"veel", "matig" en "weinig". 
Ook werd schedefonteinkruid aangetroffen in de nabijheid van de Muider-
bergbrug, in een dichtheid van "veel" in een pleksgewijze begroeiing 
op een waterdiepte van +_ 80 cm. 

Doorgroeid-fonteinkruid (kaart 3) 

Doorgroeid-fonteinkruid werd slechts in geringe mate in de nabijheid 
van de Muiderbergbrug op wat dieper dan +_ 90 cm gezien. 
Over het algemeen gaven beide soorten een gezond beeld te zien; vaak 
werden planten met bloeistengels waargenomen. 

5. CONCLUSIES 

In alle randmeren behalve het Vossemeer (niet gekarteerd) werden in 
1978 waterplantenbegroeiingen aangetroffen. Hoofdzakelijk werd op de 
randmeren schedefonteinkruid waargenomen, in geringe mate werd door
groeid-fonteinkruid gezien. Aan andere soorten kwam alleen aarvederkruid 
voor; deze werd slechts een enkele maal aangetroffen. 
De groeiwijze van beide fonteinkruiden in de randmeren was vrijwel ge
lijk aan die van voorgaande jaren. Schedefonteinkruid werd vrijwel al
tijd (op een enkele uitzondering na) in aaneengesloten velden aangetrof
fen langs de oude landzijde, op een waterdiepte welke varieerde van 
+_ 20-60 cm. De dichtheid van de soort varieerde van "veel", "matig" tot 
"weinig". 

Doorgroeid-fonteinkruid werd vooral langs de randen van de vaargeul in 
zgn. "pollen" groeiend op een waterdiepte van + 50-80 cm waargenomen, 
ook in verschillende dichtheden. 
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De g e b i e d e n ( g r o e i p l a a t s e n i n de randmeren) waar de f o n t e i n k r u i d e n v o o r -
kwamen waren v r i j w e l d e z e l f d e a l s i n voorgaande j a r e n . 
Wel vond h i e r en d a a r van b e i d e s o o r t e n een g e r i n g e u i t b r e i d i n g p l a a t s . 
Over h e t g e h e e l genomen i s voor b e i d e s o o r t e n i n v e r g e l i j k i n g met v o o r 
gaande j a r e n e e n v e r m i n d e r i n g van de t o t a l e o p p e r v l a k t e aan b e g r o e i i n g e n 
g e c o n s t a t e e r d . 
Wel i s e c h t e r i n e e n a a n t a l meren - o . a . i n h e t Wolderwi jd en h e t Goo i -
meer - de o p p e r v l a k t e w a a r i n s c h e d e f o n t e i n k r u i d met een d i c h t h e i d " v e e l " 
v o o r k o m t , t o e g e n o m e n . 
D o o r g r o e i d en s c h e d e f o n t e i n k r u i d waren ove r h e t a lgemeen goed gezond en 
v i t a a l , d i v e r s e malen werden van b e i d e s o o r t e n v r u c h t d r a g e n d e S t e n g e l s 
waargenomen. 

6 . SAMENVATTING 

In j u l i t o t b e g i n a u g u s t u s 19 78 werd de w a t e r p l a n t e n b e g r o e i i n g van de 
r andmeren g e k a r t e e r d en i n k a a r t g e b r a c h t . De v a s t e p r o e f s t r o k e n , d i e 
i n de meren z i j n u i t g e z e t , werden op een nauwkeur ige s c h a a l g e k a r t e e r d . 
De d a a r u i t v e r k r e g e n gegevens z i j n eveneens nauwgezet op k a a r t g e b r a c h t . 
De o v e r i g e met w a t e r p l a n t e n b e g r o e i d e g e d e e l t e n z i j n g l o b a l e r dan de 
p r o e f s t r o k e n g e k a r t e e r d . 
U i t h e t g e h e e l i s een goed b e e l d v e r k r e g e n van de w a t e r p l a n t e n b e g r o e i 
i n g e n i n 1978 ( k a a r t 1, 2 en 3 ) . 
De g e v o l g d e k a r t e r i n g s m e t h o d e i s g e l i j k aan d i e i n voo rgaande j a r e n 
( D i e n d e r , S m i t , 1970) . 

Aan s o o r t e n z i j n s c h e d e f o n t e i n k r u i d , d o o r g r o e i d - f o n t e i n k r u i d en a a r v e d e r -
k r u i d a a n g e t r o f f e n . De l a a t s t g e n o e m d e kwam s l e c h t s i n z e e r g e r i n g e a a n 
t a l l e n v o o r . 

De w a t e r p l a n t e n b e g r o e i i n g b e s t o n d v o o r c a . 80-90% u i t s c h e d e f o n t e i n k r u i d . 
De s o o r t komt v o o r n a m e l i j k voor i n v o e d s e l r i j k w a t e r met g e r i n g d o o r -
z i c h t - w a a r u i t een g r o o t d e e l van h e t open w a t e r s e d e r t h e t b e g i n van 
de j a r e n ' 7 0 b e s t a a t - . 

S c h e d e f o n t e i n k r u i d kwam i n 1978 v r i j w e l a l t i j d i n e e n a a n t a l a a n e e n g e 
s l o t e n v e l d e n l a n g s de oude l a n d z i j d e v o o r . De b e g r o e i i n g e n v a r i e e r d e n 
i n o p p e r v l a k t e n en ook i n d i c h t h e d e n van ( " v e e l " , " m a t i g " , " w e i n i g " ) , 
b i j e e n w a t e r d i e p t e van 20-80 cm. Het mees t werd deze s o o r t a a n g e t r o f f e n 
b i j e e n w a t e r d i e p t e van 20-60 cm. 

D o o r g r o e i d - f o n t e i n k r u i d werd h o o f d z a k e l i j k l a n g s de r anden van de v a a r 
g e u l waargenomen b i j een w a t e r d i e p t e van c a . 50-80 cm. De s o o r t komt 
b i j n a a l t i j d i n zgn . " p o l l e n " v o o r , d i e i n o p p e r v l a k t e v a r i e r e n van 
e n k e l e m2 t o t t i e n t a l l e n m 2 . De d i c h t h e i d waarmee de s o o r t voorkomt 
v a r i e e r t van " v e e l " , " m a t i g " t o t " w e i n i g " . 
De v i t a l i t e i t van de w a t e r p l a n t e n was o v e r h e t a lgemeen goed . B l o e i 
s t e n g e l s z i j n d i v e r s e malen a a n g e t r o f f e n . 



Tabel 1 

Gewasmonsters genomen met de sn i jkooi van de biomassa/m2 van 
schedefonte inkruid en doorgroe id- fon te inkru id in he t Wolderwijd j u l i 1978 

P lan tesoor t Dichtheid Gemi ddeld 
drooggewicht 
in g r . /m 2 

Spreiding 
drooggewicht 
in gr./m^ 

Schedefonteinkruid weinig 4 0,4 - 6 

veel 30 15 - 50 

Doorgroeid-fonteinkruid weinig 6 2 - 7 

matig 17 1 7 - 2 5 

veel 60 20 - 60 












